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Novos equipamentos de hemodinamica

Melhoria continua com o aprimoramento da
qualidade de imagem, disponibilizagdo de novos
recursos no sistema que permitem procedimentos
terapéuticos com maior seguranca.

Biocor Instituto, ha mais de

duas décadas, concentrae
dedica seus esfor¢os na assistén-
cia humanizada, com qualidade
erespeito, através de uma gestao
competente e eficiente, “tendo
avida como valor maior”. Conta
comumainfraestruturamoderna
de Hospital Geral narestrita drea
da alta complexidade, aliada a
um Corpo Clinico experiente e
especializado.

Mesmo sendo um hospi-
tal geral, o Biocor Instituto é
reconhecido como Centro de
Referéncia, nacional e interna-
cional, em cardiologia e cirurgia
cardiaca, além das demais es-
pecialidades de hospital geral,
tendo sido a primeira instituicao
de satiide na AméricaLatinaaser
certificada em todos os seus se-
tores pela SO 9000, possuindo,
ainda, acreditagio ONA Il Nivel
de Exceléncia e Faixa Ouro no
PMQ/2007, entre outros.

A tecnologia na édrea da
saide é uma necessidade, por
isto o Biocor Instituto procura,
continuamente, manter-se atu-
alizado. Assim, desde o inicio
de suas atividades, em 1985,
o Biocor Instituto investe em
tecnologia, merecendo desta-
que sua gestdo informatizada
e os modernos equipamentos
médico-hospitalares, visando
sempre melhor atender seus
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Angix: 0 mais avangado equipamento nacional de angiografia digital
no mercado, usado em procedimentos de diagnéstico, interven¢do

cardiaca e periférica.

clientes.

Dentro deste foco, os sis-
temas de imagem, como a
hemodindmica, tém uma im-
portancia singular nas diversas
especialidades de umhospital de
alta complexidade e, de modo
especial, na cardiologia, na ci-
rurgia cardiaca e na neurologia
clinica e cirdrgica, entre outras.

Em razao disto, o Biocor Ins-
tituto sempre manteve seu Setor
de Hemodindmica equipado
com aparelhos modernos e com
tecnologiade pontasubmetido a
rigorosamanutencao. Estes equi-
pamentos sao continuamente
atualizados e, periodicamente,
renovados.

De acordo com o seu plane-
jamento institucional, o Biocor
Instituto, em 2007, iniciou o
processo de aquisicdo de um
novo aparelho de hemodina-
mica e, por recomendacdo do
engenheiro Hiroyubi Kitabayashi
(Evolution-SP), avaliou um equi-
pamento produzido no Brasil
por uma nova e promissora em-
presa mineira a XPro Sistemas,
atendendo diversos estados
brasileiros.

Visitas foram feitas e testes
foram realizados nos aparelhos
“Angix” da XPro, sempre com a
participacao direta dos médicos.
Ao final, houve um consenso
sobre a boa qualidade e o bom
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Emerson Silva, diretor comercial da Xpro Sisteas, Dr. Mario Vrandecic, Diretor
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Geral do Biocor, Dr. Mauricio Barbosa, Coordenador médico do servigo de
hemodinamica, Sandro de Moraes Diretor Produgéo e Servigos da Xpro Sistemas.

desempenho do equipamen-
to, especialmente no que diz
respeito as imagens digitais e
sua compatibilidade com os
sistemas PACS (Picture Arqui-
ving Communication Systems)
e RIS (Radiology Information
System).

Com relagdo a manutencdo
do “Angix”, a XPro Sistemas
garantiu cobertura completa e
integral, assegurando suporte
através de seu pessoal habili-
tado.

Os custos e os beneficios
do equipamento da XPro foram
avaliados positivamente pelo
Biocor Instituto, considerando
tratar-se de aparelho nacional,
com tecnologia moderna e ma-
nutencao prestada diretamente
pelo fabricante no Brasil.

Dentro deste espirito e con-
fiando nainiciativa pré-ativa dos
jovens e competentes engenhei-

Os monitores possuiem estagao de trabalho
com sofisticado software XImage, para
aquisigao, visualizagdo e pos processamento
das imagens e completa emissao de
relatérios, com anélises quantitativos graficas

para estenoses e ventriculografia.

ros da XPro Sistemas, o Biocor
Instituto decidiu pela aquisicao
de um novo aparelho “Angix”
completo e a atualizacdo de
outro equipamento ja existen-
te, prestigiando a industria e o
talento nacional.

O equipamento adquirido foi
entregue no prazo contratual-
mente previsto, sendo instalado
em um ambiente totalmente re-
novado dentro das técnicas mais
modernas, conforme projeto
planejado e executado com o
apoio técnico dos profissionais
da XPro Sistemas.

O resultado obtido foi a
melhoria continua do Setor de
Hemodinamica do Biocor Insti-
tuto com o aprimoramento da
qualidade de imagem, disponi-
bilizacdo de novos recursos no
sistema que permite procedi-
mentos terapéuticos com maior
seguranga.

Agora, estando instalada
e em operagao, tem inicio
uma nova e importantissima
etapa que é a manutencdo do
equipamento, sendo que, até o
momento, 0 COMpPromisso e a
competéncia dos profissionais
da XPro tém correspondido
as expectativas do Biocor Ins-
tituto.

O Biocor Instituto deseja
a continua inovacao da XPro
Sistemas, elemento essencial
para a sua sustentabilidade e
crescimento.
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Licoes olimpicas

Ricardo Melo *

Sempre gostei de esporte e para quem
gosta de esporte prestar bastante
atencdo nos jogos Olimpicos é ter uma
grande oportunidade de aprender muito
sobre o comportamento humano e de
equipes. Uma situacdao que me chamou
muito a atencao foi a grande quantidade
de atletas que mesmo sendo considerado
os melhores em suas areas, infelizmente
nao conseguiramrender o esperado quan-
do mais se esperava deles. Por pequenos
detalhes deixaram de alcancar o sucesso
oumesmo de disputar a medalha de ouro
que antes parecia ser algo simples de con-
quistar. Esse é um dos perigos de qualquer
area que um bom profissional enfrenta:
achar que tudo sempre dara certo e por
isso deixar de se preparar adequadamente
e ter atencdo ao que faz!

Se no esporte essa realidade é pujante
imaginem sé a importancia de nossas
responsabilidades quando trabalhamos
em um hospital. Mais que uma medalha
nessa olimpiada da vida nés estamos
trabalhando para cuidar de familias que
precisam de toda a atencdo em momentos
dificeis, em situagcbes em que todos os
detalhes sdo essenciais. Devemos sempre
renovar nossa atencao e nos perguntar se
estamos ou ndo fazendo nosso melhor,
se estamos ou nado totalmente voltados
para nos realizar enquanto exercemos a
profissdao que escolhemos. Muito mais
que palavras bonitas essa é uma atitude
essencial de profissionais vitoriosos. Esses
profissionais tém consciéncia que todos
os dias sao especiais e que precisam se
renovar paradesempenhar bem seu papel.
Da mesma forma que nas olimpiadas, os
detalhes em nosso atendimento é que
fazem a diferenca. Nao importa quantas
vezes tenhamos feito as mesmas coisas
ou repetido os mesmos procedimentos.

Se ndo estivermos atentos, podemos
por ndo prestar atencdo aos detalhes
simplesmente deixar passar uma grande
oportunidade de realizarmos nossa ativi-
dade com grande qualidade.

Uma coisa que me chamou a atencao
na selecdo feminina de volei era a unido
da equipe e a vibracdo a cada ponto
conquistado. Isso ocorreu em toda a
competicdo. E, por pouco na dltima
partida por uma desatencdo elas nao
perderam a medalha de ouro. As vezes
oferecemos um bom atendimento a
nosso paciente, mas se deixarmos passar
pequenos detalhes corrermos o risco de
ficarmos marcados ndo pelo que fizemos,
mas pelo que deixamos de fazer, assim
como ocorre no esporte! Sabemos que
lidar com sadde é atividade muito séria
e importante para nossa sociedade. Por
isso mais que em qualquer outra atividade
é essencial uma postura comprometida
com o que fazemos do inicio até o fim!
Pense nisso.

* Ricardo Melo é consultor em desenvolvimento
humano, especialista em Programag&o
Neurolinguistica e escritor. Desenvolve no
Biocor Instituto o Projeto Integracdo com
palestras motivacionais para médicos,
funcionarios e colaboradores. Visite o Blog do
Biocor e leia esse, além de outros artigos no
site: www.institutoricardomelo.com.br Ricardo
Melo é também colunista da Radio Band News
FM.

Corpo Clinico autbnomo, que atua no

Biocor Instituto, informa ter recebido o
cadastro de novos médicos. Sao eles: Viviane
Priscila Gongalves (Dermatologia), Fabricio
Vilela Biscaro (Endocrinologia), Juliana Gon-
calves da Silva (Hematologia), Wellington
Morais de Azevedo (Hematologia), Gustavo
Meyer de Moraes (Cirurgia de Cabeca e
Pescoco), Marcia Fernanda Pereira Coutinho
(Clinica Médica), Braulio Antonio Maciel
de Faria M. Oliveira (Anestesiologia), Katia

Novos profissionais no Corpo Clinico

Soraya Borges Goncalves (Cardiopediatria),
Luiz Gustavo Santos Portela (Ortopedia/
Traumatologia), Elizandra Tomazela Laurenti
Polito (Reumatologia), Fabiana de Oliveira
Torres Rubinstein (Gastroenterologia), Luisa
Rosatti Ramos (Fonoaudidloga), Lilian Rocha
Zardini (Cardiologia Pediatrica), Marcos
Furtado de Toledo (Neurologia), Mary
Claudia Feliciano (Radiologia e Diagnostico
por Imagem) e Mariana Moreira de Castro
(Otorrinolaringologia).
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Parabéns aos novos
especialistas,
mestres e doutores

arabéns aos médicos por mais

estaimportante etapana educa-
cao continuada: Dr. Flavio Barbosa
Nunes (Otorrinolaringologista) -
Doutorado em Cirurgia; Dra Danuza
de Oliveira Machado (Oftalmologis-
ta)- Doutorado em Oftalmologia;
Dra. Ivete Avila (Ginecologista)
- Mestrado em Ciéncias da Saudde;
Dr. Silvio Musman (Pneumologis-
ta) - Mestrado em Clinica Médica;
Dr Giuliano Regis Nogueira de Sa
(Intensivista) - Titulo de Especialista
em Terapia Intensiva e Dr. Marcelo
Hermeto (Cardiologista) - Titulo de
Especialista em Cardiologia.

“Arte no Patio”

O més de agosto foi marcarcado
por muita alegriae emocao. O Patrulha
da Alegria encantou as criancas e a
equipe da Pediatria e do Cetipe (712 foto
acima), com sua apresentacdo repleta
de musica e muita “infusdo de bolinhas
de sabdo”, em 23 de agosto.

Dia 29 de agosto foi a vez de rece-
bermos a Orquestra Jovem V&M da
Comunidade do Barreiro (foto acima),
que brindou os presentes com boa
musica e afinacdo, numa prazeirosa
tarde de sexta-feira.

Diretor responsavel: Dr. Mario Vrandecic - Producao editorial:
S&C Comunicagdo Ltda - Jornalista responsavel: Carlos Corréa (Mtb 427/MG)
Tiragem: 2.000 exemplares - Fotolito e impressao: Segrac




O Biocor obtém a Re-Certificacio ONA
Nivel 3 - Acreditacao com Exceléncia

N os dias 07, 08 e 09 de agosto de 2008
o Biocor recebeu os auditores do GL
- Germanischer Lloyd para a reavaliagdo
do seu Sistema de Gestao, tendo como
referéncia o MBA - Manual Brasileiro de
Acreditacdo da ONA, seguindo o ciclo
proprio dessa certificacdo.

Pioneiro na construcdo de um sistema
de gestdo integrado e comprometido
com a exceléncia, o Biocor, em 1997,
foi o primeiro hospital da América Latina
certificado pela NBR-ISO 9000 em todos
os seus setores, o que é mantido até hoje,
inclusive com a integracdo, em 2008, das
normas SO 9001:2000 (qualidade), 14.001
(meio ambiente) e OHSAS 18.001 (sadde
e seguranca ocupacional). Diante da sua
vocacdo para a melhoria continua, surgiu,
naturalmente, a adesdo aos principios,
valores e requisitos do Manual Brasileiro
da Acreditacao, o que permitiu alcancar,
em 2005, o reconhecimento da ONA -
Organizacdo Nacional de Acreditacao, no
Nivel 3 - mais elevado dessa certificacao
- Acreditacao com Exceléncia.

Esta pratica da qualidade e exceléncia
encontra-se incorporada ao sistema de
gestao do Biocor, desde 1995, sendo um
importante diferencial da Instituicao que
foca seus esforcos na busca da satisfacao
dos clientes e demais partes interessadas,
através da assisténciahumanizadae, ainda,
da gestdo adequada para minimizacao
dos riscos.

Trata-se de uma bela jornada que,
contudo, estd no comeco, pois a busca da
exceléncia tem hora apenas para comecar
e o Biocor ja iniciou essa caminhada.

Para a manutencdo da adequacgao do
Sistema de Gestao do Biocor aos requisitos
estabelecidos pela metodologia ONA foi

demonstrado aos auditores-avaliadores da
GL que todos os principios estabelecidos
no MBA estdo incorporados nas rotinas do
Biocor e sdo praticados por todos, mere-
cendo destaque os seguintes pontos:

- Lideranca;

« Infra-estrutura;

- Utilizacdo de padroes dos processos

atualizados;

+ Atendimento humanizado e ampla

comunicacao com os clientes;

« Realizacao dos servicos por meio de

uma equipe qualificada e motivada;

+ Atuagdo sempre com seguranca e

praticas de minimizacdo dos riscos;

+ Resultados e metas alinhados as

estratégias e comparados com refe-

renciais de exceléncia nacionais e

internacionais;

- Introducao de inovagdes e melhorias

continuas;

+ Entre outros.

Desse modo, com o empenho e a
dedicacdo de todos, o Biocor obteve a
confirmacgdo do Certificado da ONA Nivel
3 - Acreditado com Exceléncia, resultado
que anima e reforca sua missdo, “Assisténcia
a sadde através de servicos médicos hospi-
talares organizados e integrados de forma
ética, competente e produtiva, tendo a vida
como valor maior” e sua Visdo, “Manter-se
como referéncia nacional em cardiocirurgia
e demais especialidades dentro do escopo
de Hospital Geral”.

Direcdo, Corpo Clinico, Colaborado-
res, Terceirizados, Fornecedores e demais
partes interessadas, merecem os parabéns
por tudo que alcancamos, servindo de
incentivo para continuarmos a subir, cada
vez mais, os degraus que nos levam RUMO
A EXCELENCIA.

E DUCAGAO CONTINUADA

OUTUBRO

NOVEMBRO

Clas.

Local e Inscrigées:

Programacdo para os meses de outubro e novembro de 2008
P Il Simpésio de Ventilacao Mecanica.
Data: 03 de outubro - sexta-feira + Horario: 14 horas

) V Jornada dos Especializandos em Cardiologia
Data: 07 de outubro - terca-feira + Horario: 18 horas

Il Simpaosio Integrado Imagenologia.
Data: 28 de outubro - terca-feira- Horario: 18 horas
P> 1l Simpdsio Integrado do Atendimento Imediato - Abordagem na Sala de Emergén-

Data: 25 de novembro - terca-feira « Horario: 18 horas

- Os eventos acontecerdao no Auditorio Mario Vrandecic (Rua da Paisagem, n® 310
- Vila da Serra - Nova Lima/MG). Informacaées e inscricées: com Neide (Biblioteca)

3289-5080. O certificados serdo emitidos para aqueles que tiverem mais de 80% de
presenca. Nao serdo aceitas inscri¢ées no local.
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] ossos convenios

» AGROS

» ABEB

» AFABB

» AGF SEGURADORA

» AMAGIS

» AMBEP

» AMIL

» AMMP

> ASSEFAZ

» ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
» ATENDER

» BANCO CENTRAL

» BH TRANS

» BLUE LIFE

» CABEFE

» CABER]

» CAPESAUDE

» CASSI

» CASU

» CENIBRA

» CNEN

» CODEVASF )
» CONSTRUTORA MENDES JUNIOR
» COPASA

» COPASS

» CORREIOS

» CONSULTMED

» CST

» CVRD

» DESBAN

» EMATER

» EMBRATEL

» FASSINCRA

> FIAT

» FORLUZ _

» FUND. SAO FRANCISCO XAVIER
» FUNDACAO REFRIGERANTES MG
» FUNDACAO PAMPULHA
» FUNDAFFEMG

» GAMA

» GEAP

» GOLDEN CROSS

» GOOD LIFE

» INFRAERO

» INTERMEDICA

> IPSM_ )

» MARITIMA SAUDE

» MEDIAL SAUDE

» MEDISERVICE

» NIPOMED

» NOTRE DAME

» NOVELIS

» OMINT

» PETROBRAS )
» PLAN-ASSISTE PROC. DA REPUBLICA
» PLAN-ASSISTE PROC. DO TRABALHO
» PLASSBEN

» PREVIMINAS

» PROMED

» SAMP

» SAUDE ASTTTER

» SAUDE BRADESCO

» SAUDE CAIXA

» SAUDE SISTEMAS

» SESEF/PLANSFER

» SISTEMA PAULISTA

» ST JUDE MEDICAL

» SUDECAP

» SUL AMERICA

» SUZANO BAHIA SUL

» UNAFISCO - MG

» UNAFISCO - SAUDE

» UNIBANCO AIG

» UNIMED

» VITAE

Consulte-nos:
3289-5000
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Problema comum, que pode ser resolvido com avaliacao médica

N a época de inverno e tempo seco é muito comum a
pessoa apresentar crises de tosse. Existem muitas
causas possiveis para a tosse. Embora, na maioria das
vezes, a tosse tenha uma Unica causa, até um quarto dos
individuos apresentam mais de uma doencga que justifique

sua presencga.

A tosse, usualmente, é uma resposta reflexa do corpo
a um estimulo irritante nas vias nazais, garganta, traquéia
ou pulmées. A traquéia é um tubo de ar que se estende
do pescocgo até aos pulmoes, levando o ar que entra pelo

nariz até os alvéolos.

A tosse tem um mecanismo reflexo, ou seja, ocorre
automaticamente, sem a pessoa pensar. Ela é um reflexo
que protege os pulmbes do efeito nocivo das bactérias,
virus, fungos, poeiras e outras substancias danosas.
Contudo, pode também ser voluntaria, como explica Dr
Luiz Fernando Pereira, médico autbnomo, especilista em
pneumologia e que atua no Biocor Instituto.

Mmoo que é a tosse?

A tosse é um dos maiores
motivos que levam o paciente a
procurar atendimento médico.
A tosse ndo é uma doenca, é
um sintoma de que algo ndo
vai bem.

B Qual o papel da tosse?

Por um lado é positivo sendo
um importante mecanismo de
defesa para eliminagdo de se-
crecoes e material estranho das
vias aéreas. Por outro ela tem
um papel negativo pois é um dos
mais importantes fatores de trans-
missdo de infeccbes respiratorias
de uma pessoa para outra.

[l Qual o mecanismo da
tosse?

Ap6s a estimulagao de recep-
tores nas vias aéreas, inicia-se um
complexo arco reflexo que termi-
na com a contracdo intensa dos
musculos toracicos e abdominais,
compressdao dindmica das vias
aéreas e saida explosiva de alto
fluxo de ar.

B A tosse pode causar
complicacoes?

A tosse quando prolongada
ou intensa além de desagradavel
para o paciente e seus familiares
pode causar fraqueza geral,
rouquidado, insoénia, perda invo-
luntaria de urina e dor muscular.
Ocasionalmente a tosse causa
vomito, desmaio, hemorragia
nos olhos, alteracoes da pressao
arterial, palpitacdes, hérnias e até
fratura de costela.

B Quais as causas de tosse

aguda (duracao inferior

a trés semanas)?

Em geral sdo as infeccbes
respiratérias, em sua maioria
virais, como gripes, resfriados e
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laringites. Entretanto, pode ser
causada por doencas mais graves
como sinusite, pneumonia, crise
de asma, insuficiéncia cardiaca,
etc.

Il Quais as causas de tosse
cronica (duragao superior

a oito semanas)?

Varias doencas como in-
suficiéncia cardiaca, infeccoes
traqueobronquicas ou pulmona-
res, sinusite cronica, fibrose de
pulmao, bronquite do fumante,
cancer de pulmao, asma, laringite
cronica, cancer de laringe, bron-
quiectasias etc. Felizmente essas
doencas habitualmente nao sao
dificeis de serem diagnosticadas
por determinarem sintomas,
alteragbes do exame fisico e/
ou anormalidades radiolégicas
classicas.

[l Distirbios da degluticao
(engasgos) causam tosse?
Os pacientes com seqielas
de doencas neurovasculares,
como “derrame cerebral”, ou
acometidos de doencas neuro-
musculares e gastroesofdgicas,
especialmente os idosos, podem
ter tosse cronica devido a aspi-
racdo de alimentos para as vias
aéreas durante a degluticao.

[l Quais os medicamentos
que podem causar tosse?
Alguns anti-hipertensivos

como captropil e enalapril cau-
sam tosse seca em até 10% dos
pacientes. Beta-bloqueadores
orais, muito usados para trata-
mento da hipertensdo e angina,
como o propranolol, e mesmo
na forma de colirios para glau-
coma, como o timolol, podem
causar tosse, chiado e falta de
ar em pacientes com asma ou
enfisema.

Il A tosse cronica pode ser de
origem alérgica?

A tosse pode ser causada por
fatores alérgicos ou irritantes das
vias aéreas. Entretanto, é muito
importante tentar identificar os
fatores desencadeantes e qual
a doenca alérgica que esta cau-
sando a tosse, uma vez que, o
tratamento especifico é sempre
o mais indicado e eficiente.

[l O cigarro causa tosse?

A bronquite cronica causada
pelo tabagismo é uma das causas
mais importantes de tosse cronica
e um marcador importante dos
maleficios do fumo. A maioria dos
fumantes melhora completamen-
te sua tosse apds poucas semanas
de cessacdo do tabagismo.

I A tosse pode ser de origem
psicologica?

A tosse puramente psicogéni-
ca é rara. Na maioria das vezes
é um diagnéstico de exclusao
quando ndo se encontra uma
causa especifica apés avaliacdo
especializada. Entretanto, ndo é
raro fatores psicogénicos contri-
buirem para a piora da tosse de
outras origens.

[ Quais sao as causas de tosse
cronica com radiografia de
torax sem alteracoes
significativas?

Em pacientes ndo fumantes,
que ndo estdo tomando anti-
hipertensivos e que nao tém evi-
déncias clinicas significativas de
outros diagndsticos, na maioria
das vezes a tosse é decorrente
de uma ou mais das seguintes
causas:

+ asma - com ou sem chiado e

falta de ar (tosse variante asma);

« esofagite de refluxo - devido a

passagem de acido do estbmago

para o eséfago, com ou; sem

azia ou regurgitacao acida para a

garganta, e

« gotejamento posterior de se-

crecoes - sensacao de catarro ou

muco escorrendo do nariz para
garganta devido rinossinusites.

I Como diagnosticar a causa
da tosse?

E importante histdria clinica e
exame fisico detalhado com aten-
¢ao especial ao exame das vias
aéreas. A maioria dos pacientes
necessitara de um ou mais dos se-
guintes exames complementares,
que devem ser bem indicados na
hora certa: radiografia de térax
e seios da face, espirometria e
broncoprovocagao, endoscopia
digestiva alta, pHmetria prolon-
gada do esdfago, rinofibroscopia,
broncoscopia, tomografia de t6-
rax, tomografia de seios da face,
videodeglutograma, etc.

Il Quais os dados que o
paciente deve observar

em sua tosse?

Observar quais sao os fatores
desencadeantes, relacdo com
alimentos, horario preferencial
de aparecimento, sintomas asso-
ciados, aspecto do catarro como
cor, quantidade e cheiro.

[l Como controlar a tosse ?

O controle da tosse deve se
basear na identificacdo da causa
e na instituicio de tratamento
especifico. A tosse devido a asma
ou rinossinusite melhora em
poucos dias apds o tratamento
adequado. A tosse devido a eso-
fagite de refluxo pode demorar
algumas semanas para cessar
completamente.

Il Qual o papel de antitussigenos

e expectorantes?

Os medicamentos antitussi-
genos podem ser Uteis em casos
de tosse irritativa, ndo produtiva,
onde ndo se consegue estabe-
lecer a causa especifica ou esta
se deve a doenca incuravel. Os
expectorantes podem aumen-
tar a eliminacdo de secrecao e
serem Uteis em alguns casos
de tosse produtiva, causada por
bronquite cronica, fibrose cistica,
abscesso de pulmao, bronquiec-
tasias (dilatacGes irreversiveis dos
bréonquios)

[l Qual o papel da fisioterapia

respiratoria e da cirurgia?

Os pacientes com tosse com
grande volume de expectoracio,
especialmente devido a bron-
quiectasias, podem se beneficiar
de fisioterapia respiratoria. Muitas
vezes além do tratamento clinico
é necessario tratamento cirdrgico
para reducao e/ou cura da causa
da tosse devido a sinusopatia
cronica, polipose nasal, tumores,
lesbes das cordas vocais, eso-
fagite de refluxo, distirbios da
degluticdo etc.

[l Por que consultar um
especialista em tosse?

A maioria dos pacientes que
nos procuram tém tosse que
prejudica sua vida didria e a de
seus familiares. Grande parte ja
consultou vérios médicos e reali-
zou indmeros exames sem reso-
lucao do problema. Seguindo um
protocolo pré-estabelecido, com
investigacao e manejo racionais,
e participacao de profissionais de
outras areas quando necessario, é
possivel melhorar ou curar quase
todos os casos de tosse cronica.
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